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一●相關書訊： 

  本書背景為一次世界大戰末期。在末代沙皇統治之下的俄國，騎兵常常以

襲擊屠殺猶太村莊為樂，四處劫掠、調戲村中婦女。為了生存，生活困苦不堪

的人民只好選擇逃離俄國。女主角摩西太太帶著一把大煎鍋與一群人一起逃難。

在大煎鍋烹煮著晚餐的同時，每個人一一述說自己的過往。那些晚餐故事伴隨

並支持著他們一群人逃離俄國，通往自由的國度，展開新的生活。他們的人生

經歷構成一篇篇的小故事，而本書就是由一則則精采的小故事串聯而成。 

   

  作者布萊思〃寇特內生於南非，年少時受種族主義迫害，經過一番顛沛流

離，最後定居於澳洲。這本半自傳性小說一出版銷售量即高達四百萬冊。作者

至今仍創作不輟，被譽為澳洲頭號國民作家。  

二●內容摘錄： 

  現在，我成了我們家的主廚，每星期五，黎明一破曉，我就開車到於市場

買條大真鯛。九點一到，這條魚已經刮好鱗、切好、炸好，頭和尾巴留著作鮮

湯。吃過我的魚的人常讚不絕口，直說是他們嘗過最棒的口味，我也總是禮貌

道謝，並告訴他們：「恐怕與我的廚藝無關，而是因為我用煎鍋裡，藏著俄羅

斯的靈魂。」（p.277）  

三●我的觀點： 

  這是一本翻開後就放不下的書，作者實在是太會說故事了！每一篇故事都

散發著光采，閃亮亮的吸引人們去閱讀，令人愛不釋手。但是在這些天馬行空

的美妙故事背後卻是痛苦與悲傷。 

 

  丈夫被徵招到西伯利亞，好幾個月杳無音訊。悲傷的太太只好用美麗的謊

言欺騙幼小的女兒。有個一心懷抱著成為馬戲團團員夢想的女孩，卻發現華麗

的表演背後是數不盡的苦難與磨練，還有人性的醜惡。有著白鳇之舌的鐵匠擁

有眾人稱羨的一切，包括財富與權力，但卻因為村人的迷信而永遠無法與心愛

的人相守等等。 

 

  仔細觀察故事中的人物，雖然身處在黑暗之中，卻還是崇向光明；雖然內



心痛苦不已，卻還是懷抱著希望與夢想。那把大煎鍋是全書的靈魂物品，串聯

起每個人的感情，更見證了時代的悲劇。而大煎鍋的主人摩西太太則是靈魂人

物，鼓勵大家在大煎鍋烹煮著晚餐的同時說出自己的過去，這不僅讓他們感情

更加緊密，也讓當事人能勇敢的打開自己的內心，面對過去並擁抱未來。讓有

著痛苦過去的人們還是能懷抱著希望努力撐下去，盼望逃出俄國後會有更光明

的未來等待著他們。 

 

  我非常佩服摩西太太的勇氣與堅強，還有他的豁達大度和機靈。他在團體

中扮演著領導者的角色，負責調停紛爭並適時的開導大家。一位手無縛雞之力

的猶太女子帶著一把大煎鍋且運用他的機智與善良，一次次的救大家脫離險境，

引領前往自由的國度，真的非常了不起。 

 

  從書裡也可以觀察到人類性格的多樣性：老實專情的佩托夫先生、勇敢堅

強的摩西太太、浪漫多情的孟德爾頌先生等。還有人性醜惡的一面，在那些光

鮮亮麗的外表下所做的邪惡勾當。像是謙和有禮的蘇丹使者想詐騙公主的錢財；

想進入馬戲團成為一流的雜耍演員之前，必須先遭受團長的強暴以及團員粗魯

的對待；夜夜在家癡癡等待著丈夫歸來的佐巴托夫太太，終於忍無可忍的殺害

了自己的丈夫。這些告訴了我們其實人並不像表面上看起來的那麼光彩，每個

人都有自己很黑暗的一面。而關於這方面我們也必須去關懷與包容。因為人類

的多種性格才能創造出多元的文化，也是因為人類讓地球相較於其他單調乏味

的星球顯得更加豐富。 

 

  在故事裡同時也隱含了俄羅斯的歷史：一次世界大戰後俄羅斯的慘狀。在

位者疏離民心，只在乎那不切實際的野心，所以民不聊生，人民生活困苦幾乎

無法生存。猶太民族更慘遭迫害。因為大多數的俄羅斯人篤信俄羅斯東正教，

非常仇視猶太人。沙皇的精英部隊哥薩克騎兵更以屠殺猶太村莊為樂，甚至把

它當成一種茶餘飯後消遣的娛樂。人民終於無法忍受的逃出俄國，前往自由的

國度。我想這些是本書的作者所要傳達的事實與警惕。 

 

  在那把煎鍋裡的是摩西太太的人生故事，是一串閃亮的口傳文學瑰寶。這

本書也不只是一本小說，而是一段悠久文化遭受苦難的歷史見證。 

 

四●討論議題： 

  不論是民主國家或是專制國家，在位者都扮演一個極其重要的角色。在位

者所做的決定會左右國家的興亡。但在位者永遠都會是賢明的人嗎？從過去到

現在有過不少昏庸的在位者讓國家滅亡、人民困苦以致人民起兵反抗的例子。

例如殘暴的紂王、不懂得體恤人民執意興建運河的隋煬帝等。現代也有這種例

子，像是埃及發生的暴動，以及台灣總統的洗錢案。所以在位者到底該如何統

治、帶領一個國家呢？他又該抱著怎樣的心態去治理呢？ 

 

  還有一個值得討論的議題：在這個人情味淡薄的時代，人們漸漸疏離。人

與人之間的互動充滿了不信任感。是因為科技的發達導致人們的疏離嗎？亦或

是犯罪率的提高使得人們不得不提高警覺，對每個人都心存懷疑呢？還是有其



它的原因嗎？那我們又該如何才能恢復從前人情味濃厚的時代，重拾對人的信

任呢？ 


