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一●相關書訊： 

你知道色情明星擁有個人網頁，而且提供給交友網站的任何會員觀看？毒品販

子能夠自成群組，教人如何通過藥物測試。網路可能導致兒童過度早熟、二次

霸凌、性別物化？究竟這是危險的入口還是資訊的入口？當這些事情都在網路

上風風火火的展開，大人該何所是從，青少年、幼兒又得如何避免陷入？ 

 

本書作者將焦點集中於美國青少年間最熱門的社交網路服務網站—MySpace

上， 有作者對學生的觀察，親身登入網站的探索，及一些過來人的掙扎。全共

分成十章，前三章解釋線上交友網站的基本格式，與其對青少年所代表的意

涵；其他則分別敘述因為不當的社交網路使用，而造成孩童的種種壓力及危

機；最後兩章則提出一些建言保護孩子，也守護網路世界的安全性。  

二●內容摘錄： 

青少年打造自己的MySpace身分檔來呈現一個酷炫的角色，代表他們最喜愛的

身分，也就是自創的自我。這像是從畫布轉變成拼貼的自我表現；由於青少年

其實是在實驗，看看那個自我究竟是什麼，因此網路身分檔就變成他們追尋自

我認同的集大成。（p.64） 

 

少了真實世界親密關係的左右，青少年要了解別人最常用的方法淨是一些膚淺

的嘗試—要判斷某人的社交資源價值，所憑藉的只是看看有多少人喜歡這個

人。這種商品交易式的交友風格，讓我們的孩子用不擇手段的方法博取他人的

注意。（p.100）  

三●我的觀點： 

MySpace在美國青少年心中的地位，類似於台灣青少年的無名小站，為了了解

書中的內容，筆者粗略地瀏覽MySpace和無名小站。僅僅閱覽三面MySpace的

網頁，就發現了兩張不適當的身分檔案照片。有鏡頭由下而上的底褲大腿照、

將焦點對在女性胸部上的特寫，而且筆者是從首頁的認識朋友區開始，完全沒

有輸入帶性字眼的訊息來搜尋的意圖。而當筆者點選其的部落格想進入時，螢

幕上出現禁止通行的字樣，說現在您想要連結的網站，在台灣學術網路中是不

允許的，可能是因為該網站的內容不適當，被列入教育部不良網站列表；或是
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該網站性質不適合在以教學為目的校園環境內瀏覽。 

公家學校的電腦中心好像有安裝過濾程式，一般圖書館的資訊室也會有管理

員，檢視使用者是否恰當的使用網路。透過借閱證號碼、使用時間與機台，保

護使用者並非難事，只是原本一個普通的交友網站，漸漸地進入令人心驚膽跳

的局面；再者，倘若交友網站的資訊是用小型滑曳式廣告，附在別的網頁內，

實在防不勝防。尷尬的說，我之前在維基百科找 Digimon卡通的資料，旁邊赫

然出現兩個 Facebook of sex的低胸女性廣告。如果十歲的小孩看到，不知會作

何感想。 

而無名小站則有「窺視名人秘辛，增長熱門知識，就在網誌新首頁」的標題，

窺視名人和熱門知識，代表是和公眾的連結，譬如潮男的打扮、殺很大的代言

人瑤瑤。無名小站的好友連結、文章查詢，使人可以一個連一個的閱覽下去；

好友也可以一個連一個的加上來，並說刪就刪。荒野手記提到：部落國王的特

權是打仗走在最前面。外人看來是奇怪的，但其實為一種榮耀。那交朋友所負

擔的責任，也是一種甜蜜的特權，今日，青少年避之唯恐不及。 

 

老師曾經問說：「為什麼會想去閱讀別人的網站，又為什麼要在網誌上打說

『我今天中午吃很撐、睡很晚。』之類的話？」我無以回答。 

 

至於科技產品的增長，造成不用和當事人接觸，不論是善意或惡意的，便能將

自己的情感傳送給他們，造成外部性。像之前我的朋友，就傳給我一封至今我

看過最長的簡訊，大意是我做事不主動、不配合，事情已經很急了，到底該怎

麼辦。這當然不是惡毒咒罵的文章，但她選擇用文字訊息來寄送，而不是打手

機；我也不是用電話，而是用電子信箱回覆。我不願意打給她，讓不同平常的

氣氛在彼此間流動，或者是冒著被掛電話的危機，相比之下，此舉比較容易。 

 

到底是誰毀滅了孩子的純真年代，是大人嗎？是未成年人他們自己嗎？還是，

整個社會？廣告商將超過年齡、預算的物品廣告，置入性地塞到兒童、青少年

的視線範圍，他們接收了過度的暗示，近而改變自己的價值觀。行銷不是錯

誤，但手段及目的都是需要再討論的，為什麼孩子們會覺得體香劑是必需品，

國小女生穿戴花花公子的標幟？兒童、青少年無法控制自己的慾望，放任自己

的各種情緒宣洩，不管對別人造成的傷害，如本書所寫：「問題在於他們是否

透過健康的方式追尋慾望的滿足；再進一步說，並非青少年的所有慾望都應該

得到滿足。」有時候滿足那些慾望反是空虛。新聞、電視節目總是一再地重

複：社會讚揚誇張華麗的表現方式，金錢至上的行為準則，一夕成名的故事劇

情，甚至是相繼競逐於窺探名人的私生活。 

 

世風日下，舉世浮沉，只要人的同夥聲勢愈壯，膽子就愈大，不論他們所支持

的想法是什麼，甚至認為他們的論點是正確的，人人皆須遵守。青少年可能因

渴望被接納、成為炙手紅人，一脫成名，個人網頁點閱率暴增，引以為時尚；

拋棄自己的道德感來迎合大眾，嘲弄異於潮流的人、事、物，而這些內在的需

求如今已被有心人士利用。或明昭大號，宣傳某些無恥的事是正當的，好為之

後的輿論鋪路，或損人利己，被害人還絲毫不認為是壓榨，搶著替加害者做

事，引以為榮。例如孩子在網站上放自拍照，性產業業者徵求孩子當色情片主

角，我們只能說這無疑是自留罪證的行為，還是經交互影響而引發的結果。 
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簡而言之，使用網際網路就像是身處旋轉門的入口，旋轉著多少謊言與真理，

似是而非又混沌不明。巨奸大猾與巨儒碩學並行，老虎與綿羊同路，惡魔與天

使相鄰。願使用者們都能三思而後行，畢竟現在所做的每一個選擇都會影響到

未來，小心總是不嫌太多，而且誰也不知道未來會走向哪一步。但即使如此，

我們仍不可以否認其對人類生活產生不可忽視的影響，無疑是歷史中的新註

腳。  

四●討論議題： 

請用一個形容詞來形容網路。它是偏負面，還是正面，亦或中性的詞類？ 

介於成人與孩童間的青少年，心智的成熟程度是因人而異的。如果你身為家

長，是否允許兒女接觸交友網站？如果願意，是否有年齡限制；還是認為只要

心理年齡足夠，即可進入？  
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