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一●相關書訊： 

作者佛瑞斯特•卡特，原名為艾薩•卡特，擁有八分之一的印地安血統，其真

實身分始終為謎。據說他是一名激進的種族隔離主義者，並且加入恐怖的三 K

黨。 

「小樹」是一本自傳體的小說。原名為「我和爺爺」。描述一位小時候和爺

爺、奶奶在美國東部查拉幾山的印地安少年故事。書中不僅僅生動描寫了三 O

年代經濟大蕭條時人們生活的狀況，還記錄了你我心中最普遍而深刻的人性軌

跡。「少年小樹之歌」訴說的是人類心靈的故事，它真實地揭露了靈魂之中最

深沉的含義。  

二●內容摘錄： 

“奶奶說，當你遇見美好的事物時所要做的第一件事，就是把它分享給你四周

的人；這樣，美好的事物才能在這世界上自由自在的散播開來。我覺得她說的

真是對極了。”(P.3〉 

 

奶奶還說，當軀體死亡時，肉體心靈也跟著死了，但精神心靈卻是永遠存在

的。所以如果你前輩子都活在小如山胡桃的精神心靈裡，當你經過輪迴――那

是任何人都必須經歷的過程――你的新生也只剩下小如山胡桃的精神心靈，根

本無法體察週遭發生的事。（p.99） 

 

爺爺說，給一個人魚，不如教他怎麼釣魚。如果你教一個人如何自食其力，他

可以活的很好。但是如果你只是給予他現成的幫助而不教他什麼，那麼你可能

一輩子都得供養那個人了。（p.236）  

三●我的觀點： 

以現代社會的一般情況來說，祖孫之間的感情往往非常疏淺，也因為時代背景

的差異，使得祖孫之間的觀念有所差距，無法接受彼此的不同，在溝通上就有

一定的限制，導致現在這種祖孫疏離的情況。可是「少年小樹之歌」中的祖孫

卻藉由大自然的奧妙和遭遇的生活習性來拉近彼此的感情。小男孩向爺爺學習

了不少。像在大自然中千萬不能殺生；而爺爺對山中的路線瞭若指掌；鳥獸的

鳴叫聲只要一聽就知道那動物的生活習慣．．．等等。甚至他們祖孫之間的用
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語也是很有趣奇妙的，只靠一個字的高低音以及發音就有了各式各樣的意思，

如果外人沒有與他們相處一段時間，我想也聽不出個所以然吧。如果我也能像

小樹的爺爺那邊聽取一些大自然事情的話，相信一定也能獲益匪淺。 

 

在爺爺眼中，人就跟蜜蜂一樣，總是貪取多過自己應得的那份東西。他們從別

人那兒奪取，引發戰爭，為了保住那些不該得的東西，人類就展開冗長的交

涉，甚至還會舉起旗幟聲稱自己的行為是順天台理，許多人因此就喪命。但

是，爺爺認為他們永遠都改變不了這個大自然的規則。我很喜歡他爺爺在某些

語句方面給予一種批判口吻的解釋，像他說，一隻獵犬或一個人，如果對自己

沒價值感的話，他就是個壞東西。他清楚的解釋不像某些大人會害怕而污染了

小孩的心靈，他只想讓小樹明白人與人之間的相處和大自然的定律是怎麼一回

事吧。而且他所批判的事物，都是些表面看似和諧的事情，但經他一說，又覺

得頗有道理。 

 

我想，在這世上也許沒幾個能像小樹兒那樣地親近、瞭解大自然生態，這或許

是老天恩賜給他的。能從小就能與大自然如此的親密，並趁著機會與大自然好

好的「交談」，從中學習了一切有關大自然生態的事，這是一段令人稱羨的經

歷!在現代社會中，隨著社會的變遷，許多生態環境皆已被破壞殆盡，能供人接

近大自然的機會自然是少之又少。人性的貪婪，使得森林一片片的被吞噬；貪

小便宜的心態，使得人與人之間不再互相信任。記得小樹爺爺說過一句話，那

就是「只要你跟森林和平相處，它會供給你生活所需的一切」。而小樹奶奶也

說過「當你發現美好的事物時，所要做的第一件事，就是分享給任何你預見的

人，這樣，美好的事物才能在這個世界自己地散播開來」。希望每個人都能記

住這兩句話，並且努力地實踐，這樣世界一定會越來越美好。 

 

我們不是小樹，沒有那樣的遭遇、環境與刺激，不可能完全和小樹一樣，但是

我們可以向小樹學習，學著脫去繁華都市的外殼，展現自然純樸的自我，學著

和自然和平相處。就現今的台灣來說，人類和自然早已失去了原有的和平。人

類不斷地向大自然索取利益，竭盡所能地破壞它，絲毫不留給它任何喘息的時

間，一再地侵襲又侵襲，直到大自然忍無可忍，憤而來個大反撲，留下的只有

殘破不堪的建築、雜亂骯髒的環境和人們傷心絕望的哭泣。不久前的「七二水

災」就是一個絕佳的印證。 

 

其實利用空閒時間到大自然中小憩幾天，試著去了解孕育萬物的大自然，總比

每天為了一堆生活瑣事而煩惱要來的好。換個角度想想，在大自然中，我們也

可學到許多平常感受不到的事物，例如：大地之母「孟歐拉」起伏的生命力、

清晨的陽光像浪潮般由山頂一直往山腳直瀉而下的奇景，以及山在熱烘烘的晨

曦照耀下所發出的劈啪聲、風在林間呼嘯等各式各樣大自然的聲響。其實如果

可以的話，最好能徹底的了解她。小樹的奶奶說：「如果你不去了解一樣事物

的話，那你根本就不可能愛上它。」我們應去了解這世界上的一事一物，並付

出關懷而不求回報。若一個人都不肯去了解，那他必定覺得這個世界很無趣，

不了解人生是什麼，原本美好的人生就白白走一遭了。  

四●討論議題： 

沒有受過教育的人，觀念一定是錯的嗎?其實是不一定的，因為每個人的生活背
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景不同，父母所教的事也截然不同，所以即使沒有接受高等教育，觀念也不一

定 

是完全錯誤吧？ 

 

在這個紛爭混亂不定的時代，我們要向書中的政客一樣，追求社會上的虛假禮

節，還是學習小樹的爺爺奶奶，踏實的尋找真正自己心靈上那片寧靜世界？  
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