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一●相關書訊： 

莎拉為了救罹患急性前骨髓性白血病的女兒凱特，利用醫學科技生下與凱特有

完美基因配型的安娜。十三年來，安娜不斷地供應凱特血液、白血球、骨髓、

幹細胞，現在輪到了她的腎臟。無法忍受再被當成藥糧的安娜決定反擊她的父

母，控告父母奪走她的身體使用權。《紐約時報》暢銷作家皮考特以不同人物

的口吻來接續故事的發展，探討一個極具爭議性的話題；對「愛」有深入的刻

劃及詮釋，以細膩的筆法，精妙的細節，靈巧的掌握人與人之間脆弱敏感又錯

綜複雜的關係。  

二●內容摘錄： 

那天晚上沒有星星，天上全是降雨雲。或許因為那樣，當安娜來到人間時，我

對莎拉說，「我們給她取名為安娜，希臘神話中仙女座的安朵美達公主的簡

稱。」「安朵美達？」她說，「聽起來像是科幻小說裡的名字。」「像公主的

名字，」我更正。我越過我們的女兒的小小的頭頂，捕捉她的目光。「在天空

中，」我解釋，「位於她的爸爸和媽媽之間。」〈p.411〉  

三●我的觀點： 

看完《姊姊的守護者》後，我覺得科技的快速發展是美夢也是惡夢。怎麼說

呢？現在我們可以用基因轉殖的方式讓稻米變的更有營養價值，可是誰能保證

我們吃完基因轉殖的稻米自己體內的基因會不會因此而產生變化？就像為了救

凱特而被生下來的安娜一樣，對凱特而言是多了活下去的希望，但對安娜而言

也是這樣嗎？安娜的價值就只有捐器官給凱特而已嗎？科技的發展太快速了，

已至於大家都還沒有準備好回答這些問題。 

 

複製人，一直是大家所爭議的，有人說這樣會有道德倫理的問題，有人卻說這

樣很好這樣就不怕自己的器官不能用的時候會找不到捐贈者。那為了救凱特而

被刻意製造出來的安娜算不算凱特的複製人？她和凱特有完美的基因配型，只

是外表不一樣而已。所以安娜就只能當個藥糧，當凱特需要血液時提供血液，

就這樣而已嗎？她不行跟其他人一樣到處去玩，就只是怕凱特突然需要什麼而

安娜不在不能提供給凱特嗎？作者迫使大家去正視這個問題。不是被複製出來

的人就沒有感情、沒有感覺，他們跟我們一樣會思考、會想像、會編織未來的
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美夢，難道我們可以隨便就剝奪他們的身體他們的權益嗎？ 

 

家裡有個生病的小孩也不是大家所樂意看到的，父母在這個小孩身上多花點時

間和心力也是人之常情，只是這樣往往會忽略其他孩子的感受。書裡的媽媽，

我想她也是愛著安娜的，只是她花了比較多精神和精力在凱特的病情上，已至

於沒有多餘的心力去注意安娜的感受。傑西放火燒了一間小學，只是希望爸爸

媽媽多注意他一點，只是希望得到多一點點的關心和愛，這是他的錯？還是他

父母的錯？  

 

有些事情對和不對不是我們可以決定的。當你覺得對時，換一個角度想想，好

想也是錯的。這就是人，我們不是神沒有全然的智慧和一定正確的判斷。法官

就像人在做神做的事情一樣，雖然有時候會有錯誤的判決可是因為是人，人都

有可能會犯錯。書中的法官判安娜可以擁有自己的身體使用權，我覺得這需要

很多很全方位的判斷，畢竟安娜還小孩還不一定有能力判斷什麼是對的什麼是

錯的。 

 

這本書真的讓我們正視了許多原本我們不想正視的問題，讓我們更深一步的思

考複製人和完美基因的小孩的問題，快速的科技發展有好處也有壞處，但希望

在發展科技之餘，也要好好思考這些科技所帶來的倫理問題和存在的價值。 

 

我真的很慶幸故事裡的主角不是我或我的家人，不然我真的不知道我會不會跟

凱特一樣努力接受治療，跟安娜一樣勇敢的為了奪回自己的身體使用權而控告

自己的爸爸媽媽，跟莎拉一樣為了救凱特而生下安娜，我不知道。至少現在的

我知道，我要很珍惜現在的樣子。  

四●討論議題： 

一、如果你的出生是為了救你的姊姊或哥哥，你會怎麼辦？ 

二、如果你的爸爸媽媽為了救你而利用科技生下和你有完美基因配型的弟弟或

妹妹，你該何面對他們？ 

三、被複製或刻意製造出來的人，可以享有該有的權益嗎？ 

四、為了救凱特而把安娜生下來是最好的辦法嗎？ 

五、如果複製人類的技術成熟，我們可以複製我們自己，來做為我們的器官的

提供者嗎？  
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