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一●相關書訊： 

《絕美》為周芬伶處女座，全書分為四卷《我的紅河》《傳熱》《東西南北》

《歲月的風景》皆以文章名為名，各卷還有數篇散文。 

 

周芬伶以赤子之心看世相，以清新溫婉之筆細繪生活與生命之美，以愛與率真

擁抱鄉土，寫出對故里的深情，勾勒人間永恆的情誼，更有對生命別有會心的

關注。哀而不傷，深入淺出。她的散文在抒情中有敘事，在說理中有最溫柔的

反叛，結合詩的象徵、小說的想像和哲學的沈思，篇篇情韻綿長，令人動容。 

 

初版與再版相隔十年，周芬伶在序中提到：「這十年對於台灣是變動劇烈的十

年，也許是太多問題急需解決，文學作品漸漸失寵，《絕美》沒有在這十年的

浪潮中被淹沒，當然是幸運的。」  

二●內容摘錄： 

所謂工商業社會，就是每個人發給你一張桌子，成天只能繞著它打轉。我何嘗

不是？每天在講桌、書桌、辦公桌之間奔波，早已忘記頭上還有一塊藍天。

(p.21) 

 

苦瓜河的野性已消沉，昔日的蠻荒之王已經變成一個含情脈脈的少女，低低地

訴 

說百年來的桑，四周是那樣寧靜，寧靜的讓你連一絲雜念也不許擁有。(p.36) 

 

它就在路旁，將一樹陰涼冷卻你的熱情，風吹動它巨大的華蓋，樹葉像長了翅

膀似的拍個不停，這時大地就像一顆脆弱的心，在那  

三●我的觀點： 

周芬伶的散文多半是自己的生活故事，十分平易近人，並不會流於瑣碎。其中

深深觸碰我心的是《漁人》，因為我們家也常常會發生同樣的戲碼。在我還沒

讀幼稚園時，爸爸喜歡打高爾夫球，因為花費龐大而被媽媽否決了。接下來是

攝影，爸爸像著了魔似的，現在我們家的攝影設備齊全的可以開相館了。爸爸

也曾經迷過釣魚，癡狂的程度與周芬伶的父親不相上下。最近這幾年是瘋網
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球，幾乎天天進出球場，大比賽小比賽不斷，不同的是，這次不管媽媽再怎麼

生氣、再怎麼發飆，爸爸還是堅持到底，絲毫不放棄。我們家與周芬伶她家在

這方面相似度是百分之百，也因為有相同的生活經驗，她的文章讀來能讓人會

心一笑。 

 

《桌上的夢想家》則給了我不小的震撼，也帶領我省思今昔的差別及生活上的

改變。以前的人只求安安定定、平凡的過生活，與大自然共生共存，著實是大

地的子民。而現在的人為追求而追求，科技發展日新月異，不可否認這樣優渥

的物質生活為我們帶來許多好處，但可有人真正的正視過優渥背後衍生而來的

種種問題與災害？圓滿一周曾是周芬伶的歡樂天地，應映時代的開發，圓滿一

周完全崩潰，周芬伶的夢想也跟著四分五裂，最熟悉的家鄉被換上全新的面貌

成了最熟悉的陌生人，那種驚慌失落無可比擬。 

 

我想沒有人能夠站出來好好檢討這些負面效應是因為沒有人符合資格，現今的

人們誰不是沉浸在這科技爆炸的世界裡，沒有人能勇敢的捨棄這些方便，也就

沒有人夠格去批評，只能紙上談兵罷了，完完全全成了名符其實的「桌上的夢

想家」。 

 

美是主觀的、美能讓人感到快樂，不管你所謂的美在別人眼裡是不是一樣是

美，那都是美。從《絕美》中更能感受到周芬伶的樸實無華，對她來說帶點瑕

疵的美才是最美，華麗的美反而讓她感到頭疼，小說中常利用大量華麗的詞藻

顯得矯揉造作，她不愛，再加上她認為美的東西突然間殞落，讓她對美更是敬

而遠之。也許是閱歷豐富叭！又或許是她很認真在體會生活，使他的觀點尤其

特別，讓人很想去探究，結果往往是驚呼連連。 

 

周芬伶的文章不單單只是供人閱讀的文章，紙上密密麻麻、成千上萬死板的文

字湊在一起就能形成活生生的具體領悟，可以細細品嘗、慢慢回味。周芬伶是

魔女，筆就是她的魔棒，而她只在稿紙上施展魔法──一種能點醒人的魔法，

還有一種使心返老還童的魔法；周芬伶也是頂級的調酒師，不同的添加物能調

出不同風味的酒，但都能口齒留香，不同的素材能寫出不同意境的散文，但都

能字字雋永，餘韻長存。 

 

第一次認識周芬伶是在國中課本上，《傘季》讓我映象非常的深刻，我喜歡她

的描寫方式，誠如我前面所說：「有相同的生活經驗」我也常是忘東忘西的，

有種他鄉遇故知的感覺，心頭暖暖的。因緣際會下這次挑選她的書，讓我更進

入她的世界，從書中更了解她，我覺得她真的很特別，也從她筆下獲益不少！  

四●討論議題： 

有句話說「有夢最美」，但夢想卻常常與實際背道而馳。夢想過著安逸的田園

生活，為現實所逼卻不得不在高樓林立的都市中忙碌。夢想與現實難到永遠是

兩條平行線，永遠沒有交集的一天嗎？  
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