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一、圖書作者與內容簡介： 

  一天，梅格和弟弟查爾斯、同學凱爾文到樹林理的破屋子找啥太太、誰太

太和某太太商量，希望找回梅格失蹤的父親，於是一行人便出發，迎接各種挑

戰與考驗，對抗黑色魅影與「它」的控制。 

 

  作者麥德琳‧ 蘭歌，美國人，畢業於史密斯學院，生平共完成六十餘部知

名著作，曾獲多個文學獎項，辭世後被選進「紐約作家名人堂」。作者希望透過

一連串的冒險與發現，揭開蒙蔽人們雙眼的迷思以及常規教育的弊病。  

二、內容摘錄： 

  心自有它的理由，理智也摸不透。（p.56） 

 

  我要給你的法寶，就是你的缺點。（p.135） 

 

  小心你的驕傲和自大，因為它們可能會背叛你。（p.137） 

 

  我的確跟別人不同，我也喜歡與眾不同。（p.181） 

 

  或許有時候就是要不快樂，才會知道怎麼樣快樂起來。（p.183） 

 

  平等和相像是截然不同的兩回事。（p.204） 

 

  發現物質和能量是同一件事，大小只是假象，而時間是有形的物質雖然令

人興奮，但也令人害怕。儘管知道這些事實，但那遠遠超過了人類微小的腦袋



所能理解的範圍。（p.212）  

三、我的觀點： 

  每個早晨被準時到達站牌的校車送到學校，鐘聲一響，學生們通通回到教

室聽課，再響，又一窩蜂地出了教室，各做各的事，就這樣過了一個上午和一

個下午；放學後乘車回家，緊接著坐在桌前溫書，待一切都完成後便上床休

息。到了假日，各個有自己奮鬥的目標，有的在家做作業，有的在補習班待一

整天，有的去學學才藝……。這一切都是父母的安排，讓每個小孩活在自己的掌

控之中，遵循著自己的規劃，將孩子塑造成父母企盼著的那個完美榜樣，達成

人人心中共同的目標──成功。 

 

  這般的的疑惑也許曾經困惑著每個小孩，父母的硬性規定，種種不合常理

的要求，總將生活中的美好從眼前殘酷地剝奪，留下無法彌補的遺憾。將一切

美好事物阻擋於眼前的正是書中一直在強調的「規律」。規律的生活對於還未長

大的小孩來說似乎是一種折磨，相同的節奏是將自由奪走的束縛，因為它抹滅

了孩童的靈感來源與天真的幻想。 

 

  人們認為的完美與成功，便是現階段好好求學，努力向上，而後謀得好的

工作，在旁人的讚美中度過一生，正如同大多數梅格的同學們。反之，不完

美，也就是有某些缺陷，則只能受人揶揄。書中的「它」，也是一切的統治者，

便始終覺得世界上之所以會出現不完美，就是「差異」所帶來的，只要沒有差

異就不會有不完美，不會有嘲諷與自卑，人也就能快樂的生活，因此想要控

制、操縱一切，使一切都井然有序，但它卻忽略了不完美的無價。人們有時為

求完美，會不擇手段，會放棄一切所有，雖自認達到完美的目標，實則失去更

多，帶來更多的缺憾。好似我們在面對各種競賽的考驗時，為了能夠得到最優

秀的名次及分數，而犧牲睡眠與精力，犧牲假日的空檔，抑或是和家人相處的

時間，最後雖然如願以償，成為眾所矚目的焦點、優異的代名詞，但若論此之

外的生活，卻如同流浪漢般地一無所有。 

 

  「我的女兒考上某大學！」、「我的兒子表現得如何優秀！」，諸如此類的談

話常在耳邊響起，卻在無形之中塑造了一種趨力，使我們將前人所認可的成就

定為自己依循的路徑，迫使我們違背自己的意願去追尋非屬於自身原本的目

標。若能力無法到達這樣的標準，人們便會感到低落，認為自己一無是處，就

像身為學生的我們每天都會面臨的大小考試一樣，總為低分而懊惱。 

 

  查爾斯正因有著異於常人的特質而被他人看低，這不禁讓我們反思「和別

人一樣，不好嗎？」沒錯，和身邊的人有著同樣的作息，的確較能適應人類群

體，以及人們整體的思想觀念，進而融入這個社會。然而，這樣的教育，影響

著父母對孩子的態度，也硬生生地在多彩的生命裡安上了桎梏的框架，許多人



盲目地依循這種無形的制度，讓人們漸漸服從於這樣的社會規範，就像書中住

在被「它」控制的星球上、按照規律行事的居民，這無非是大多數人們偏差的

既有觀念所造成的。 

 

  排滿的時間表攤在眼前，課程與活動一個接著一個，陷入無止境的循環，

絲毫沒有喘息的空閒。父母們總是替孩子們著想，總是過度地擔憂，認為為他

們做好周詳的生活規劃就是在幫助孩子們，使他們能夠及早面對未來的生涯，

能夠開始付諸行動做準備，早日達成自己理想的目標。但這麼做其實並不能讓

孩子們找到自己真正想要的，在扼殺各種天馬行空的想像的同時，孩子們已失

去幻想的空間與選擇的權利。 

 

  完美的人生是人人嚮往的，也是人人都必須自己面對，自己想辦法達到

的，要想達成這個目標不能一味地依循世人對追求完美過程的經歷，甚至是強

制的規範，而是應該反思什麼才是擺脫絆腳石的方法，選擇最適合自己的途

徑，縱使可能承受他人異樣的眼光，也不能屈服。有很多人在這個過程中漸漸

無法背負來自旁人的重大壓力而屈服於眾人所認可的那套死板的規範，最後才

發現最初的那個自己才是自己最需要的，才是美中不足之處。查爾斯在尋找父

親的過程中，一度想服從於非出自內心的想法，才造成之後許多困擾。因此在

受到人人反對之下，先傾聽自己的心，因為心不會背叛自己，它會告訴自己最

明確的答案，不用理會他人的冷嘲熱諷，做回最原本的自己，找回最初懷抱想

望的那顆心，有時候不足會更接近完美。  

四、討論議題： 

  在備受壓制的生活環境中成長，如果試著說出自己的內心想法去改變這樣

的模式，會出現什麼樣的衝擊？又該如何調適改變？  

 


