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一●相關書訊： 

白色巨塔是侯文詠離開醫界，辭去主治醫師，退休後第一部的長篇小說。甚至

被拍成同名連續劇，引起一連串的熱烈討論。故事背景是以醫院為背景，經過

巧妙安排人物和情節，將人性的現實和權力鬥爭血淋淋的呈現在眼前。內容敘

述著院長任期屆滿，院內兩大派系的龍頭徐大明和唐國泰，為爭奪院長之位而

鉤心鬥角。此時總統女兒-陳心愉因白血症，必須進行植入『內植式中央靜脈輸

管』。原本內科徐大明主任屬意的手術第一人選是外科醫師蘇怡華，不料被外

科主任唐國泰唯恐後於人而利用職權介入手術。此舉不但造成手術併發症，並

為院長人選埋下了戰火！在那外表聖潔的醫院裡，是用盡心機和不擇手段達到

最後的勝利。本書探討各種複雜的人性關係，彷彿將讀者帶入一趟心理戰之

旅。作者希望透過文字展現醫界另一扇不為人知的窗口，呈現人性不同的面

貌。劇情一波為平一波又起，值得往下一探究竟。  

二●內容摘錄： 

『我今天要來開會之前人家就告訴過我，醫學的道理非常複雜，如果醫師存心

想騙我們，我們一點辦法都沒有。就算不甘心去告醫師，醫療鑑定官官相護，

我們一點機會都沒有。』 p.106 

 

他們曾經那麼年輕的去相信一些永恆不變的什麼，那麼不知天高地厚的以為十

年永遠不會過去，或者以為只要十年，他們就能證明一些什麼。有時候想想，

活著也不過就是一些想窺見未來美麗容顏的意志拼拼湊湊。不堪的是，隨著生

命流逝，牌底一一掀開，答案卻盡教人啼笑皆非。p.120  

三●我的觀點： 

許多人從小的夢想便是當個救世濟人的大醫生，懷抱著既可受人尊敬，社會地

位高的職位，亦可過穩定生活的志願，付出許多心力，踏入醫學界。但事情並

非這麼想像的單純，那些權威的主任背後隱藏著什麼不可告人的秘密？那棟白

色巨塔內的人包裹著什麼心？社會就是那麼現實，即使想好好做自己，不受外

在環境影響，到頭來，卻不自覺的栽進深淵裡。醫療人員背負著多少人的使命

和責任，每天有大大小小的事故、生死離別，都在考驗著他們。甚至是醫療糾

紛更是讓整間醫院瀰漫著低氣壓。 
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人性的試煉，權力的爭逐，展開了一場白色風暴。其中經過總統愛女手術後，

引起手術必發症，導致心愉身體不適。當蘇怡華向徐大名提出重新植入中央靜

脈輸液導管時，徐大明卻要他靜觀其變！並且說了『補鍋法』的故事。那個故

事就是這個事件的翻版。原本單純的手術，因為病患是總統的女兒而陷入政治

問題。但書中特別提及總統愛女所受的待遇是不同於一般人民的，有完善的醫

療團隊，和特別照顧。相對的我們一般沒有權勢的人民就較缺乏關注。如同朱

慧瑛的死亡，醫院推委塞責，堅持手術沒有疏失。同樣是人，卻因為身分地位

不同而有不同的處理方式。 

 

醫師的倫理是目前最為欠缺的部分，為了自身的利益，他們在所不辭犧牲他

人，成就自己。目前許多醫療上的疏失和弊端，都是源於醫生道德倫理觀的不

成熟。他們的專業知識勝過一般人，而我們因為相信醫生而把希望交付之。 

 

在紛紛擾擾的醫院裡，人人各執一心。凡是只能靠自己，不要輕易相信別人。

沒有一個人是值得完全相信的，因為他包裹著什麼樣的心是你所無法測度的。

如果你不踩著別人頭上爬，還是會有人踩著你的頭。也許哪一天面臨權利、慾

望、金錢的誘惑，所謂的朋友都會被擺在後方！這樣的結果，每個人只好拚命

往上爬，因為只有爬上最高點的人才有資格要求別人配合你。雖然是醫院裡多

年來的問題，但同時也是這個世界的縮影。在每個角落裡，同樣的事不斷在重

複上演著。 

 

大部分的事情並不像表面看起來那麼單純；而人活著，也不一定總是能夠自由

自在地選擇自己喜愛的…… 

 

蘇怡華由主治醫師，升上外科主任，也漸漸有著唐國泰的影子，每天绷著一張

臉進開刀房，別人害怕他、敬畏他、甚至暗地數落他。他背負著更多的責任，

面對更多的挑戰，過著不快樂的生活。辛苦打拼了一輩子，得到的只不過是虛

榮的一切，反而犧牲了心愛的人。 

 

看完這本書，對原本對醫學院抱持著憧憬的我來說是另一種醒思。之前不知道

原來醫界比我想像的還要複雜，不禁令我有更多的感嘆。其實呢，想清楚了，

人生實在沒有那麼多好怕的，也不必要活的那麼辛苦，有得必有失，最後皆會

是一場空。勇敢去追求內心的渴望就夠了！  

四●討論議題： 

就如書中朱慧瑛母親所說的，醫療鑑定官官相護，對受害家屬一點優勢都沒

有。既然如此，社會上的正義要由誰來伸張呢？連最後那可以還原真相的防護

線都被買通，事實始終都會被隱藏在黑暗的一角落……醫師皆不必為自己的過

失負任何責任，徒然留下絕望讓家屬來收拾殘局。  
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