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一、圖書作者與內容簡介： 

  海鷗在臨死前把海鷗蛋託付給貓──索爾巴斯。他答應海鷗三件事：保證不

吃海鷗蛋、撫養小海鷗、教會飛行。於是貓族同心協力照顧小海鷗，用盡方法

解決過程中的問題，甚至打破禁忌與老鼠和人類溝通。最後實踐諾言，完成不

可能的任務。 

 

  作者路易斯‧ 賽普維達的著名作品包括調查報告性質的《鬥牛士的名字》、

《世界末日的世界》，自傳性質的《巴塔哥尼亞特快車》，可看出他作品的多元

走向。  

二、內容摘錄： 

  貓兒秉持其獨有的耐性，一直不動聲色，等著年輕海鷗主動告知想飛的願

望。（p.125） 

 

  只要有任何動物表現出一點點聰明，稍微可以和人類溝通，就會受盡人類

的屈辱。（p.132） 

 

  三顆心跳的速度不同，卻有相同的溫度。（p.154） 

 

  在你未來的一生中，會有許多東西為你帶來幸福，水就是其中之一。而每

次大雨後還會有別的犒賞出現，那就是風與太陽。（p.156） 

 

  只有那些有勇氣去飛的，才能飛起來。（p.159）  

三、我的觀點： 



  有些人說「愛」很簡單，我想他們普遍指的是同一種族之間的愛。若是要

跨越種族的話可能沒那麼簡單，然而我卻在書中看到了這種愛的執行。 

 

  《教海鷗飛行的貓》從書名就能看出本書有多詭異，事實上，它是一本敘

述愛的故事。我十分佩服故事中的「港口貓」，他們信守承諾，照顧並且保護小

海鷗──幸運。並藉著智慧與勇氣一步一步解決小海鷗所遇到的問題。或許就是

跨越種族的愛讓貓族能夠包容與他們截然不同的種族，並發展出深厚的情誼。

在現實世界中，人們提倡人人平等，但還是免不了少數對不同人種中的歧視與

隱形式差別待遇。 

 

  尤其國際上又有一部份的政權默認這種行為，甚至出現了比歧視更進一步

的排斥政策，使得跨越種族的愛日漸難以執行。像是現任的美國總統川普，他

提出了許多針對中東國家及華裔人民的出入境限制政策，這些連美國國民都感

到荒唐的行為讓人人平等的提倡出現瓶頸，並增加了實踐的困難度。我認為人

人平等落實的前提是愛、包容和同理心，三樣缺一不可。 

 

  或許要實行跨越種族的愛有一定的難度，但愛是可以培養的。我們可以透

過關心國際時事來關注世界各個角落所發生的事情，並以同理心的角度去思考

議題，瞭解人們的想法，換位思考，試著找出自己心裡對事件的疑問。當我們

能以第一位角度去理解事情時，便能產生同理心進而包容時事中人們的不同立

場。 

 

  就像書中的萬事通總是以翻閱百科全書來了解在扶養小海鷗時遇到的問

題，並包容小海鷗與貓族的異處。故事中有一段說道：「每次你說你是一隻貓

時，我們都沒有糾正你，因為我們很高興你願意成為我們的一份子，可是你和

我們不同，我們也喜歡這種不同。」就像書中所描述的，貓族很清楚的知道小

海鷗與自己的不同，但是他們並沒有選擇以種族不同的名義遺棄小海鷗，而是

接納天生的不同，並平等的去愛牠。 

  

  在書中，我也發現一件事：當你在學習愛時，就會有不一樣的勇氣。索爾

巴斯與他的伙伴為了保護幸運、幫助牠飛行，而打破貓禁忌，找到解決辦法。

或許我們也該像書中的貓咪們一樣，勇敢去突破。鼓起勇氣去實踐自己原先認

為不能去做或做不到的事。這樣也有更多的可能性出現。 

 

  在小海鷗幸運的身上也看到了他的自我認同，牠和現實中的人們一樣，都

曾迷失自我，不知道自己是誰。但在牠理解索爾巴斯與他的伙伴們這群家人對

牠的愛後，坦承的接納自己並不是貓。但牠並不沮喪，而是承認自己是海鷗並

驕傲的學習飛行。 



 

  我們也會迷茫在「我是誰」的問題中，尤其在青澀的求學路上總是會懷疑

自己的想法、自己所選擇的未來，諸如類組、學系……。是否真的是自己最想要

的？如果不適合該怎麼辦？最近自己也面臨到選組的問題，對我來說，這是會

影響未來走向的重要決定。雖然我還沒有明確方向，但相信總有一天會像幸運

一樣得到答案的。  

四、討論議題： 

  在現今世界，完善的溝通能力是必備的條件，我們該如何利用溝通技巧去

化解不同種族之間的誤會與衝突呢？  

 


