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一●相關書訊： 

一、相關書訊 

 

《青蛙‧少女‧哲學家》是本承載哲學想法的書，，全書以一隻青蛙為核心，

以思考生命、選擇、存在為內容。這本書作者 J.C.Michaels的女兒對火肚蛙

〈firebelly〉相當著迷。而作者帶他女兒到寵物店買隻青蛙當送她的禮物。回家

後，當他們把牠放進魚缸時作者卻發現那隻青蛙少了兩條腿！作者一開始的反

應是要回寵物店換另一隻沒瑕疵的青蛙，沒想到他女兒卻堅持不同的想法、作

法：還有誰會想要一隻只有兩隻腳的青蛙？他們將牠留下，並取名為「失落的

角」，簡稱失角。由於作者女兒父母異離，因此她有時需在她媽媽和作者間往

返。有次作者要去參加尼泊爾的健行活動，由她和她媽照顧失角，可是在運送

失角的過程中牠卻意外脫逃出牠的容器，消失在他們租來的車上，他們怎麼找

都找不到，令作者的女兒難過的哭泣，而車子需歸還租車公司。作者便告訴他

女兒他會寫一個故事，關於失角如何出現在下一個駕駛人面前，並改變了某人

的生命。  

二●內容摘錄： 

二、內容摘錄：下列文字摘自《青蛙‧少女‧哲學家》 

 

生命中有許多粗糙的邊緣：邊緣宛如斷崖懸在誘人的峽谷之上，吸引我們靠近

它；邊緣彷彿打開的鐵罐上鋸齒狀的蓋子，讓我們避開。在我們心中有股張

力，一邊想要看到這邊緣，感覺它，甚至用手撫摸它；一邊卻渴望退到安全舒

適的地方。我們可以優柔寡斷，猶豫不決；我們可以坐著想下一步該做什麼；

我們可以瞥開不看這邊緣，假裝它不在那兒。但我們只能暫時這樣做，最終我

們必須作出選擇。〈p.37〉  

三●我的觀點： 

三、我的觀點 

 

從小到大我們生命中存在著許多邊緣，也許受好奇心牽引，也許受悲傷挫折的

事波及，在不知不覺中有時我們被領引走向那邊緣。當我們漫步在那緣上時，
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被猶豫包覆，我們也許將做出我們未曾面對的決定，我們也許將因而體驗未有

過的風險、恐懼，也許那會改變我們的一生。〈躲在車上的失角，牠可以選擇

當下一個駕駛人寵物，再安安穩穩、舒適的度過一生，不愁吃不愁炎寒安全的

住在另一個新窩，但牠也可以趁這機會一圓牠當「野的」的想法，創造牠人生

不同的回憶，而牠既害怕年老的牠因從未當過野的而後悔也害怕牠若真走上這

不歸路，後悔也無可挽救。〉 

 

一個個代表不同選擇義涵的鑰匙為我們打開門，通往截然不同的路，那正是我

們的生命，每回都只有一次機會。而機會像落葉像流水，稍縱即逝，打開每一

扇門，決定哪一把鑰匙都是個機會。而生命總曲折蜿蜒，我們甚至不知何時有

轉機何時會出現絆腳沼泥使我們淪陷，為愛瘋狂的人跨出理智的邊緣，貪財的

人跨出道義的邊界，這邊緣領向的既可能是山峰也可能是谷底，而當我們跨出

去又有多少變數？最重要的我們必須把握當下審慎思索。 

 

而當我們生活被安排的好好的，幸福滿足、衣食不缺時，我們的每一步彷彿都

是照別人告訴我的實踐，選擇是別人的不是我選的，好似是我的存在、我的想

法不具價值。甚至有些人會有種錯覺，感覺連未來的路，是因此而顯的狹隘不

堪。而女主角開著車找尋座可以體驗存在感的池塘，其實當我們放空自己，拋

開腦袋的一切並放棄人為的觀感、對世界的定義，即挺容易感覺到存在了。存

在是那樣微不足道 ，隨時在我們身邊，最簡單卻也最重要。 

 

想像如果有天突然來到不屬於你的世界生活，周圍事物都未曾見過，你一無所

有，那你剩下什麼？存在。「當你把色彩、尺寸、形狀、紋理、味道拿掉後，

還留下什麼？當你把情緒和感覺、虛構的事跟驚人的想法拿掉後，還留下什

麼？當所有你可以叫出名字的東西都消失了，從我們的生活中被移除了，那還

剩下什麼？我還剩下什麼？」〈p.232〉沙特哲學家的答案是存在。因為存在，

因為千百年人類歷史有過的生命，而造就無限可能性，有人跟著前人腳步走，

有人開創嶄新道路；循著前人走的人若覺得那將使他有高機率的成功因而認為

有價值，我覺得他擁有存在感伴著他一路前走，而開創新路的人因闢路徑而有

充實喜悅成就感，那他也發揮了他存在價值。想法、感覺、形狀、味道都只是

外在，最根本的是我們活著，然後有些事情、人類定義的事物才有誕生。  

四●討論議題： 

四、討論議題 

 

生命是趟邁向死亡的旅程，也許有的人有先天的缺陷，身體上的或心理的，還

是承載許多不同的後天悲傷、成長歷程，都使我們面對邊緣時做出不同抉擇。

而我們面對走向邊緣者該抱持什麼態度？例犯罪的囚犯、同性戀者等。而麥哲

倫跨越一道邊緣為證實地球是圓的，搶匪越過內心道德邊緣而吃牢飯等等，走

向粗糙邊緣，我們可能走對或走錯，面對邊緣該怎做選擇較好？另外許多我們

周遭認為理所當然的事，仔細思索為什麼是理所當然的、是對的？當我們質疑

他人的價觀、想法時，是如此的抽象，我們該怎麼證明大多數人認為對的事情

是對的、錯的？  
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