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一●相關書訊： 

茱迪．皮考特（Jodi Picoult）1967年生於紐約長島。普林斯頓大學創意寫作學

士，哈佛教育碩士。 

1992年第一本小說 Songs of the Humpback Whale甫出版便造成轟動，目前已出版

十餘本備受好評的著作： Harvesting the Heart （1994）、Picture Perfect

（1995）、 Mercy （1996）、 The Pact （1998）、 Keeping Faith（1999）、 Plain 

Truth（2000）、 Salem Falls（2001）、 Perfect Match（2002）、 Second Glance

（2003）、《姊姊的守護者》（My Sister’s Keeper, 2004）、Vanishing Acts

（2005 ）、The Tenth Circle（2006）。 

皮考特擅以小說處理極具道德爭議的題材，作品不乏探討安樂死及描述青少年

自殺的內容；近幾年前更觸及聳人聽聞的「優生絕育法」。她的作品已經被翻

譯成三十多種語言，並在四十餘個國家發行銷售。其在 2003年獲得美國新英格

蘭最佳小說獎，並榮登《紐約時報》暢銷作家之列。《華盛頓郵報》更將皮考

特譽為大師級作家。目前皮考特和丈夫及三個子女住在新罕布夏州。  

二●內容摘錄： 

現在隨便問一個小孩想不想受歡迎，他們會說不想，但事實上如果他在沙漠中

即將渴死，讓他選擇一杯水或立刻受歡迎，他很可能會選擇後者。你懂嗎？你

不能承認自己想要，因為這樣比較不酷。要真正受歡迎，你必須表現出本性如

此，而事實上卻是你將自己變成如此。 

然而我總是有點疑惑：如果重要的是其他所有人的想法，你會有真正屬於自己

的想法嗎？（p.299）  

三●我的觀點： 

彼得˙霍頓，一個十七歲的男孩，從小就受到父母親的不甚平等的眼光，即使

父母親已經很努力不要讓自己表現或有不平等的想法，但這卻隱藏不了他們對

彼得的失望－－不能像他哥哥一樣，是個全 A的優異生。 

 

彼得從幼稚園上學第一天便受到同娃娃車同學的欺侮，而親哥哥卻冷眼旁觀甚

至跟著大笑。之後，升了國中高中，乾脆對著好友撒謊說明彼得跟他並不是親

生兄弟，讓彼得獨自任人欺凌，持續了將近十七年的時光。 
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幼稚園時，彼得的媽媽曾經知道了小彼得遇到的問題，但她卻只是難過的告訴

彼得若他不自己挺身而出解決問題，那她就不許他跟最好的也是唯一的朋友喬

絲玩。後果很清楚，即使母親是含著淚對著彼得說的，但這卻對彼得一點實質

幫助也沒有，彼得的問題在於：他不想這麼做。但母親根本沒有理解，只是一

廂情願的認為自己已盡量解決了事情，不知道自己的幾句話，卻讓彼得以後更

不敢告訴母親實情，於是彼得開始積壓，並在喬絲終於也離他而去之後，學會

了電腦的許多事，有了能力來自行解決一切－－也就是親手毀滅讓自己受到威

脅的對象。 

在復仇的十九分鐘後隔天，彼得曾憤怒的對他的律師說過：「每個人都說我毀

了他們的人生，可是當我的人生被毀的時候好像沒有人關心。」這句話，很簡

單的道盡了人們的生態模式。 

 

當一群人嘲笑、威脅一個人時，大家只覺得好玩、無所謂，但當反過來，一個

人威脅了所有人，大家便開始罵他混帳、殺人魔，以及一些惡毒的字眼，但這

只是雞生蛋、蛋生雞的問題，大家理所當然的混淆了是誰先開始的，只知道哪

「一」個人犯了滔天大罪、毀了誰的人生。 

 

這實在是個多數暴力的時代，少數人不管做了什麼都是錯的，要說這是人之常

情，大家的良心卻又不能完全苟同，於是人們有了自己不敢承認的矛盾，掩蓋

了自己的良心，甚至乾脆開始盲目的模仿他人，以為這樣就不會犯錯、或可以

一起分擔錯誤，至少不會只是自己一個人受罪。但這就跟考試作弊一樣，不知

道目標的答案到底是對的還是錯的，又或是那個人根本也是抄另一個人的？或

是被抓到的只有你一個人？這全憑運氣，然而我們的人生也全然靠運氣嗎？ 

 

許多人腦袋空白的活了許多年，卻沾沾自喜，只因為災難沒有降臨。但，若災

難降臨了呢？我們只好開始說起我們最熟悉的開頭「早知道」，然後開始哀怨

自己運氣多不好、老天跟自己開玩笑啦等等的藉口，試圖逃避現實、逃避自己

的錯嗎？但這又有什麼用，何不乾脆坦然面對事實，接受自己造成的後果，忍

痛的接受一次教訓。過去的，我們改變不了，於是不管傷痛多大，我們只能釋

懷，然後努力不再犯第二次。套一句 Holic漫畫裡宥子小姐的話：「在這世界

上，只有必然，沒有偶然。」當我們群結起來傷害別人後，更慘痛的傷害是不

會不降臨在我們身上的，即也所謂的「要怎麼收穫，先怎麼栽。」誰說收穫只

能套用在好事上？ 

 

隨時設身處地替人想想，總是可以免去一點麻煩，那我們又為什麼也憑什麼不

去做呢！  

四●討論議題： 

偶爾當孩子們真正需要大人們協助，卻老是只聽到大人的一句話：「這你應該

自己想辦法解決的。」然後就忘了這回事時，孩子們到底該怎麼辦？  
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