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一●圖書作者與內容簡介： 

  煙愁是本散文集，作者為琦君，作品以散文為主，也著有小說及兒童文學，

亦有從事翻譯工作。於中國浙江省出生，而後隨著國民政府來到台灣。 

 

  夏志清先生曾說：「琦君的散文和李後主、李清照的詞屬於同一傳統，但

她的成就、她的境界都比二李高。我真為中國當代文學感到驕傲。我想，琦君

有好多篇散文，是應該傳世的。」。琦君也曾說過：「我這個是土作品。」正

因為是這樣的作品，也更貼近我們的生活、我們的心。 

 

二●內容摘錄： 

  數十年來，韋先生的愛無時不包圍著我，她的靈光無時不照耀著我！每當

人世間的憂患艱苦使我困惑與失望時，韋先生的聲音就在我心中響起：「碧黛

麗絲，不要憂愁，不要抱怨，要挺起胸膛向前走。」我抬眼望向窗外，我又恍

似望見那一支寒梅，臨風搖曳。（p.26） 

   

  人生並不是為享受，卻是要有更多的給予；並不是以妒恨剝奪他人的快樂，

乃是要以溫厚與同情換取與旁人同樣的快樂。現在，我已懂得更多，我願以更

寬大的胸懷忘卻過去種種的不快，也將以此獲得今後更多的歡樂。（p.67） 

   

  說到煙，就像懷念著相知有素，闊別多年的老朋友似的，心頭溢著一份親

切而又微帶惆悵的感覺。（p.89） 

 

三●我的觀點： 

  「煙愁」真的是出乎我的意料之外！這本書躲藏於我家的書櫃已久，或許

有層灰布滿於書皮了，我從未真正細細品味它，意外的翻起，便很難釋手。 

   

  從這本書的每篇故事中，真的可以了看書琦君的生活態度，也可以看出她

對周遭人事物所放的細膩情感，那是分很特別的情感。她對每件事似乎都有獨

特的見解，生活零碎的小事，拿起筆來揮揮灑灑，一篇熱騰騰的文章就這樣出



爐了！這樣的文章從不讓人感到枯燥、感到乏味，反而讓人能一讀再讀。 

   

  最令我印象深刻的是「媽媽的菜」。相信每個人應該都吃過媽媽的菜，無

論是否常常可以吃到，那種韻味總是無窮的，且能再三回味而不感到煩膩。在

讀這篇文章時，我確實能深刻體會到琦君思念母親的心情，字裡行間流露出那

念母之情，說真的不怎樣明顯，卻能就這樣寫進我們的心坎裡了！讀著這篇，

心中想的難免是自己的媽媽，現在每天都可吃上媽媽的菜，是幸福的，若哪天

吃不到了呢？相信我真的會挺想念媽媽的手藝，在每個做兒女的心目中，是沒

有一個人可以比過媽媽的手藝的，當然我也不例外，至今我仍堅信，只有媽媽

的菜才有回家的那份味道。 

   

  還有一篇「聖誕夜」，在讀這篇文章之前，有讀到一篇「啟蒙師」，當再

讀到此篇文章時，心中是有幾分詫異的，琦君對每位曾給她授過課的老師都懷

著比感恩還更進一步的情懷，這可能是我們很難體會的吧！在我們的求學階段

中，很多人都會忘記自己以前的老師，或許現在的我們會說：「才不呢！我小

學一、二年級的老師我都還記得！」但在二十年之後呢？或許那時候根本不記

得，就算記得，又能記得多少？他們對你的默默關心與付出你還記得嗎？這種

師徒之間的感情真的格外特別，也不是說要有就有，有的時候我們也會對老師

們的付出視為理所當然，而忽略了他們背後的辛苦，在這種情況下要建立這種

良好的師徒關係就有些困難；老師們是願意付出的，相信若是我們也願意付出

一些關懷給老師，這樣的師徒情懷也會在我們日常生活中出現。 

 

  看著這篇「聖誕夜」，文章名稱聽起來，我聯想到的是歡樂的情景，而不

是如內容那般的憂愁，讀完後心中難免有些沉重，老師不只是傳授知識給我們

的，更是引領我們向前的人。文章最後琦君的老師過世了，讓我聯想到之前看

一部連續劇的情景，所有學生向老師的遺像哭泣，是啊！這正是那深厚的師徒

情感！ 

 

  最後一篇的「失犬記」也讓我有相當大的感觸，或許是家中有條狗兒的緣

故吧！我們家中的狗總是調皮，到處亂晃、四處亂走，要我們不擔心牠走丟還

真是有點難！這篇文章中的「犬」並不是琦君自己養的，但那種著急我真的感

同身受。每當我們家的狗離開我的視線，便開始找牠，深怕自己的疏忽而失去

愛犬，這或許就是人與狗之間特殊的情感吧！ 

 

  其實人世間處處皆有情，讀完這整本書，我可以看得出來，琦君對任何事

物都是抱有感情的。就從書名說起，「煙愁」不也就是琦君對「煙」的感情嗎？

因為不能抽菸而惆悵；又好比之前課本中有收錄到的「月光餅」，也是琦君對

家鄉的懷念所作的文章。琦君對身旁的事物都有留意，只要多花一份心思觀察，

我相信我們也可以看出其他與別人不一樣的東西、不一樣的情感。不只人對人、

人對動物，其實人對物、人對地也是有特別的情感，讀完煙愁，我真的細細品

味到了這些情。 

 

四●討論議題： 

  世界上有多樣情，親情、友情、愛情……不勝枚舉，你曾忽略哪樣的情感



嗎？又該如何好好珍惜身邊的每樣情呢？ 

 

提出這個問題是由於現代人生活繁忙，難免會忽略某些情感，尤其是親情最為

常見，思索一下自己的生活，才能更珍惜身旁的每個人，才不會到失去時才後

悔莫及。 

 

 


