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一、圖書作者與內容簡介： 

  「艾琳‧杭特」這個名字其實是許多位作家所共用的筆名，其中包刮凱

特‧卡里、基立‧鮑得卓等作家。除了著有《貓戰士》系列，還有其他系列，

例如：《狗勇士》系列。 

 

  一隻寵物貓羅斯提順著他內心的渴望，前往人類地盤外的森林，結果與森

林的野貓相遇。加入野貓的「部族」後，從見習生到當上戰士，過程中要幫助

面臨危機的部族，成為預言中拯救部族的「火」。 

 

 

二、內容摘錄： 

  他的毛在微風中豎起，沙沙作響的樹葉似乎在輕喚他的名字，要他走進樹

蔭。（p.38） 

 

  戰士守則和部族的向心力是我們的力量來源，絕不是因為畏懼和嗜血而團

結。（p.255） 

 

  火心閉上眼睛，回想起小時候做過的夢──林子的清新氣味在他鼻腔裡流

竄，如今這些氣味是如此的鮮活，戰士生活在他眼前真真實實地展開。他的體

內、他的爪間，奔竄著一股莫名的喜悅。（p.270） 

 

 

三、我的觀點： 

  「我是誰？」這個問題，想必是正在探尋自我的青少年最常問自己的一個

問題。從國中畢業，邁向高中生活，許多事開始得自己安排，像是自己的讀書

計畫與活動行程，兩者如何拿捏。自己的未來，自己能變成什麼模樣，都掌握

在自己的手中。然而，面對未來的種種可能性，一時之間，可能會失去了方

向。 

 



  當自己在茫茫人海中迷失方向時，不如先停下腳步，聽聽位於左胸那顆

心，除了砰砰的跳動聲之外，是否聽見了來自更深處的渴望？那便是心之所

向。接著想想，現況是否是自己所希望的，想做出改變嗎？ 

 

  故事中的羅斯提，儘管身為一隻家貓，心中其實埋藏著充滿野性的靈魂。

他不願被人類的圍籬所困，就像是鳥兒渴望蒼天，像雄獅不甘被獸籠囚禁，像

夢想不想被現實所限制。但認知到自己內心的聲音只是一個開始，只是接收到

了一個訊息。此時面臨到的是改變與否的抉擇。是要繼續住在不怕沒食物吃，

又有遮風避雨的家，不離開舒適的生活圈？又或是躍出舒適圈的圍欄，奔向森

林的懷抱？追尋內心是需要犧牲某些事物的，犧牲了人類提供的庇護與食物，

犧牲了安逸的生活，甚至需要放棄多年的友情。羅斯提選擇勇敢地越過圍籬，

邁向夢中的森林。 

 

  追尋心聲的旅程此時才就此展開，躍出圍籬僅僅是跨出了第一步。就如同

初入社會的新鮮人，要被認可，要達到心目中的那個自己，仍需要更多的勇氣

和努力。例如：要勇敢的面對問題，就像羅斯提初遇野貓，是選擇挺身迎戰而

非像其他家貓一樣逃跑。 

 

  但只擁有勇氣是遠遠不夠的，好比故事中的野貓們對於「寵物貓」是相當

看不起的。人們也會因一個人的出身、外貌就產生先入為主的看法，要改變一

個人的想法，必須付出加倍的努力來證明自己。羅斯提在與部族貓的比試中勝

出，扯下了屬於人類的項圈，並用土來埋葬，做出了實際的舉動來證明自己並

不一樣，歌德曾說過：「一個人怎樣才能認識自己呢？絕不是通過思考，而是

通過實踐。」行動比言語更能夠證明自己的決心，除此之外也能再次確信自己

的目標。 

 

  追一個夢需要付出多少？絕對不像做一個夢那麼簡單。就像一個故事中會

有反派腳色，人生的道路上也必定會遇到種種困難，各種陷阱與誘惑試著停下

我們的腳步。面對岔路時我們會迷惘，遇上逆境時會想退縮。但此時聽聽自己

的心聲，跟隨心的腳步，生命會找到方向，重新找到目標，讓你繼續往內心所

想要的邁進。書中羅斯提路過舊家時，能抗拒誘惑，重回森林中的新家。既然

選擇了前進，又何必對過去的事物留戀？抓住了心之所向，便放手一搏吧！ 

 

  想要圓一個夢，絕非等到天時地利人和，而是要像羅斯提主動踏出第一

步，為自己的生活做出改變。然而，若是害怕改變呢？許多人是害怕改變自己

的，事實上，我也不是例外。面對嶄新的道路，我常選擇緊抓著以前的自己不

放，因為缺乏面對嘗試後失敗的勇氣，心中就產生了「這樣就好。」的消極想

法。但時間在流逝，停下腳步只會讓自己被時間吞沒，而那些有勇氣面對改變

的人，往往能成為少數成功的人，讓自己成為心中所想的樣子。 

 

  聽見了嗎？心底傳出的聲音。朝著心之所向，走出自己的道路吧！ 

 

 

四、討論議題： 



  聆聽自己的心聲，為了自己的夢想你願意做出什麼改變呢？ 

 


