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一、圖書作者與內容簡介： 

葉丙成，號丙紳，現為臺大電機系教授及 PaGamO/BoniO Inc. 執行長。從小受同

樣為教授的父親薰陶，對教學產生熱情。其教學方式深具特色，且通脫不拘，

頗富口碑。 

 

此書藉著二十二篇名人故事探討成功的定義，試圖跳脫社會的框架，傳達出

「成功由自己定義」的觀念，在說故事的同時，也闡述了許多道理，以帶有正

面力量的文字，鼓勵讀者勇敢朝成功路上邁進。 

 

 

二、內容摘錄： 

不論人生或企業，唯有能認清環境變化，敢於跨出舒適圈，追求本質的創新，

才能永保成長動能。（p. 92) 

 

在現實的工作及生活中，我們需要的是創造解決方法的能力，而不是死背標準

答案的能力。（p. 97) 

 

一件事情，當你花了時間、花了精神、花了一切把它作到最好的時候，就會有

一群人默默的去支持、去把你的東西推向全世界。（p. 134) 

 

帶著勇氣直接去嘗試你感興趣的事物，最後帶著堅持去完成你的目標與夢想，

我們永遠不知道未來會怎麼樣，但每個人都可以因為自己所熱愛的事物，而無

可限量。（p. 180) 

 

 

三、我的觀點： 

究竟怎樣的人、怎樣的成就，才稱得上「成功」？或許是因傳統的刻板印象代

代相傳，以致於社會普遍認為的成功即是「好好念書，考上好大學，畢業了才

有高薪的穩定工作、過著衣食無虞的生活......」在這樣壓抑的社會氛圍下，往往



掩蓋了那些有潛力的人才，原本發亮的寶石變得黯淡無光......猶記得我曾看過的

一篇短文，內容寫到：「孩子想創業，美國的父母全力支持，而臺灣的父母卻

要孩子別做夢了，好好讀書才有未來。」我想，這正是保守國家最應改善的弊

病，我們對於成功的定義太過狹隘，難道我們真的就應屈服於主流的社會價值

觀嗎？ 

 

此書中的故事，於我心有戚戚焉，一字一句完全就是我現在生活的寫照。我的

父母和其他社會上普遍的父母一樣，也盼著我順從他們的心意，選擇較有出路

的科系，但，我自己也有理想的志向，為此，我曾與父母爭執多次，得到的答

案總是「我是為了你好」，這使我常常在探索生涯的過程中感到迷茫、徬徨。

我開始懷疑自己是否該繼續堅持理想，也擔憂這樣的堅持不會開花結果，反而

讓自己傷痕累累，甚至是動過放棄的念頭，想過乾脆順從父母的安排，可是，

最終我仍是放不下對理想的那份熱忱。此書中的人物起初也和我有相同處境，

他們也曾迷惘過、也曾承受家人、朋友勸阻的壓力，但他們卻選擇勇敢追尋理

想，最終得以突破重圍，闖出自己的一片天，證明「成功」的定義並不是唯

一，雖然他們每個人的故事大相逕庭，但不外乎扣合了兩個核心概念：「勇

氣」與「做自己想做的事」，我開始反思，我能像他們一樣，為自己勇敢一次

嗎？ 

 

我從這些「成功人士」的人生故事體會到，「成功」的背後，是失敗與挫折的

積累；是不畏困難挑戰的勇氣；是對於熱愛事物的執著。他們的成長故事中，

都曾在近似於我現在這個年紀的時期歷經迷惘，也曾對於自己的理想抱有懷

疑。這樣的故事更加貼近我們這些正在探索的青少年，他們的處世態度與人生

觀帶給我莫大的鼓勵，我也從他們的人生經驗中學習到該用何種心態面對失

敗，激起了我想要跨出那一步的勇氣。 

 

我想，我可以從現在起，一點一滴累積和理想志向相關的資訊，或是自己尋找

學習資源，每一步都能讓我更靠近理想的領域，以行動向父母展現我對理想的

熱情，證明我願意為了理想付出努力、付出時間、願意一路上披荊斬棘，或許

某天，我的努力會被看見，他們會願意信任我，不再因為擔心我會吃盡苦頭而

阻攔我。 

 

但「說的」遠比「做的」容易，我從書中人物身上汲取寶貴經驗，但要真正實

踐，我想，這並不是有志竟成的事，在追尋「成功」的過程中，還有很多未知

的挑戰在前方：與意見不合的家人、朋友翻臉，沒有人在背後支持、要跳脫舒

適圈...... 雖然面臨重重考驗，但我想我不該因此而退縮，書中有一篇故事寫到:

「把批評當成改進的原動力」，對於自己不被看好，我應該要從中了解不被看

好的原因，進一步改善，將其化為進步的動力，反而能以更好的模樣出現在眾

人眼前。在夢想這條路上，有毅力、有堅持、有勇氣跨越這些高牆的人，才

「可能」成為最終的贏家。 

 

經過了一番思考，我發現，我佩服那些「成功人士」，不全然是因為他們有所

成就，還有因為他們敢於為熱愛的事物付出，縱使一路上有非常多困難與障

礙，他們仍努力不懈地朝未知邁進，最後「成功」達到自己嚮往的目標，我



想，這就是我所認為的成功。 

 

未來有太多的不確定，也許某一天回首望向過去，會對於所選的路感到遺憾，

那就把它當作一個學習經驗，畢竟每一分努力都不會白費，都可能成為日後的

墊腳石，或許在其他領域也能派上用場。我應該趁青春正盛時放手一搏，不要

因害怕失敗就不敢嘗試，雖然得到的成就未必是社會普遍認為的成功，但「成

功」應該由我們自己定義，每個人的價值觀不盡相同，只要付出了心力、無愧

於心就好。當然，付出努力未必會「成功」，對於我這個涉世未深的青少年，

還未經歷那些大風大浪，也許，要等到自己親身體驗過，跌得滿身是傷，才會

真正理解那些道理的內涵吧！ 

 

期許自己在未來能選我所愛，愛我所選，勇敢向前行，縱使前方充斥著未知。

畢竟，哪條成功路上不是跌跌撞撞？ 

 

 

四、討論議題： 

你對於「成功」的定義是？ 

 

面對身邊人對你夢想的質疑，你會怎麼做？ 

 

你認為「成功人士」應具備什麼樣的特質？這些特質可能帶來何種幫助？ 

 


